
Keravan Uimarit ry

Pelisäännöt kotimaan- ja ulkomaanleireillä sekä kilpailumatkoilla

1. Keravan Uimarit ry on laatinut nämä kotimaan ja ulkomaan harjoitusleirejä ja 
kilpailumatkoja koskevat pelisäännöt. Niitä noudatetaan koko matkan ajan 
kotipaikkakunnalta leiri- ja kilpailupaikkakunnalle ja takaisin sekä koko kilpailun ja leirin 
ajan.

2. Alkoholin, tupakan, nuuskan tai muiden päihdyttävien aineiden käyttö on kielletty.

3. Urheilija sitoutuu matkan aikana käyttäytymään siten, ettei hän menettelyllään tai 
epäurheilijamaisella käyttäytymisellään aiheuta vahinkoa seuralleen, liitolleen, lajilleen tai 
urheilulle yleensä. Urheilija on velvollinen noudattamaan yleistä järjestystä koskevia 
määräyksiä ja ohjeita, joita seuran kullekin kilpailu- tai harjoitusmatkalle valitsema
matkanjohtaja tai valmentaja antaa. Lisäksi urheilija sitoutuu noudattamaan seuran 
kilpailutoimintaa ohjaavia sääntöjä ja niihin liittyviä kurinpitomääräyksiä.

4. Jos matkanjohtajan/valmentajan antamia ohjeita on rikottu, seuran valtuuttamalla 
matkanjohtajalla/valmentajalla on oikeus määrätä rangaistus, joka pääsääntöisesti on 
kotiinpaluu omalla kustannuksella sekä matkaan/leiriin kohdistuvan seura-avustuksen 
periminen takaisin.

5. Näitä pelisääntöjä täydennetään matkanjohtajan/valmentajan yhdessä urheilijoiden ja heidän 
huoltajiensa kanssa kutakin matkaa varten laatimilla suullisilla tai kirjallisilla ohjeilla, joissa 
määritellään mm. liikkuminen vieraalla paikkakunnalla, kotiinpaluuajat ja hiljaisuus.

6. Ennen matkaa uimari sitoutuu näihin pelisääntöihin allekirjoituksella, jonka alaikäisen 
huoltaja vahvistaa.

7. Nämä pelisäännöt on hyväksytty Keravan Uimarit ry:n johtokunnassa 25.10. 2007.

Olemme tutustuneet yllä oleviin pelisääntöihin ja sitoudumme noudattamaan niitä.

Uimarin nimi: ____________________________________

Leiri- tai kisa: ____________________________________

Aika: ____________________________________

Päiväys: ____________________________________

______________________  ______________________
Uimarin allekirjoitus  Huoltajan allekirjoitus


